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Le trame contro la salute pubblica

Alimenti sofisticati
e I'industria dei falsi

DI MASSIMO CARLOTTO

ccolgo  volentieri

I'invito dell’Unione
Sarda di esprimere il
mio pensiero sulla voce
che circola insistente-
mente “intorno” al ro-
manzo scritto a quattro
mani con Francesco
Abate. Come spero sia
noto a molti, nel nostro
noir abbiamo racconta-
to il mondo della sofisti-
cazione alimentare. E
come impongono le re-
gole del genere, abbia-
mo preso spunto dalla
realta. Ci siamo docu-
mentati e come abbia-
mo ribadito piu volte,
quanto scritto sull’ar-
gomento €& “rigorosa-
mente vero”.

Pare che, sulla scia
della lettura, qualcuno
abbia riconosciuto una
o piu ditte coinvolte. E
pare che tra internet e
il passaparola, da qual-
che nome si sia arriva-
ti a una vera e propria
lista che, come un sa-
mizdat dei bei tempi,
denuncia e mette in
guardia. Non ho ele-
menti per confermare
la notizia. So invece di
lettori che si consiglia-
no ristoranti convinti
della genuinita dei pro-
dotti offerti. Abate ed io
siamo bersagliati di ri-
chieste di chiarimento.
E anche di inviti a con-
vegni enogastronomici
come se fossimo due
esperti di sofisticazione.
In realta siamo solo
due professionisti della
scrittura che per due
anni hanno letto saggi,
giornali e fatto le do-
mande giuste alle per-
sone giuste. Alla fine ci
siamo fatti un’idea pre-
cisa che abbiamo tra-
smesso al lettore. E
cioe che una buona fet-
ta dell’industria ali-
mentare moderna pro-
duce cibi di qualita me-
dio bassa, potenzial-
mente pericolosi per la
nostra salute. Le so-
stanze “buone” come
vitamine, minerali e
acidi grassi spariscono
nel ciclo produttivo e
vengono sostituite da

grandi quantita di sale,
zuccheri e grassi idro-
genati. Colpevoli, se-
condo I’Organizzazio-
ne mondiale della sa-
nita, dell’insorgenza di
malattie cardiovascola-
ri, diabete e tumori.
Insomma le pubblicita
che ci fanno venire I'ac-
quolina in bocca spes-
so sono molto, molto,
ingannevoli. E questo e
il livello legale della
faccenda.

Quello illegale ri-
guarda ditte disoneste e
la criminalita organiz-
zata che riescono a in-
filtrarsi facilmente nel
ciclo distributivo e a
spacciare merce noci-
va. Basti pensare che
gia nel 2004 la Direzio-
ne investigativa anti-
mafia in una relazione
informava il parlamen-
to di come la Camorra
stesse ampliando il rag-
gio dei propri affari, in-
vestendo nella sofistica-
zione alimentare: un
settore in continuo svi-
luppo, si fanno soldi a
palate e si rischia mol-
to meno di trafficare in
stupefacenti. Ma, alme-
no, quando vengono
scoperte le truffe fini-
scono sui giornali.
Quello che ancora non
leggiamo, se non su
qualche rivista specia-
lizzata, e una critica se-
ria al cibo industrializ-
zato. Da scrittore di ro-
manzi posso permetter-
mi di affermare che il
motivo & semplice: af-
frontare l’argomento
significa rischiare di
perdere un sacco di
soldi di pubblicita. Ma
con altrettanta tran-
quillita posso scrivere
che il giorno che non si
potra piu fare finta di
nulla ci troveremo di
fronte il padre di tutti
gli scandali e la madre
di tutte le inchieste. Al
momento € solo uno
scenario di pura fanta-
scienza perché gli inte-
ressi in gioco sono
enormi. Frase abusata
ma in questo caso e ve-
rita sacrosanta.
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SIETE PECGIO bEL
TSIHNAMI -

Ieri cinquemila pensionati sardi hanno manifestato a
Cagliari (foto) contro il Governo. La protesta ¢ terminata
con un sit-in in piazza del Carmine. I sindacati hanno presentato due richieste:
I'innalzamento delle pensioni pit basse e la nuova legge sulla non autosufficienza.
Migliaia di persone hanno sfilato nelle principali citta italiane.
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LA PROTESTA IN CENTO CITTA ITALIANE
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Dopo la pesante sconfitta del centrosinistra grande tensione in Sardegna

La Giunta traballa,
il rimpasto e piu vicino

Centrodestra, Cisl e Confindustria: «Nuovo corso alla Regione»

La sconfitta elettorale alle

strative spinge il centrosinistra re-

gionale a correre ai ripari.

no mea culpa e domani o venerdi &
in programma un vertice di maggio-
ranza con i segretari dei partiti del-
la coalizione e il governatore Rena-

to Soru. Confindu-
stria e Cisl chiedono
«un nuovo Ccorso»

per le scelte del go- i
verno di viale Trento. Ma Casini
Forza Italia nel frat- 10N va

tempo guarda al
«nuovo progetto» in
vista delle regionali
del 2009». 1l senato-

con la Cdl

ammini-

I Ds fan-
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La donna aveva 32 anni

Muore operaia
di Capoterra
in uno scontro

Una delle auto distrutte nel tragico incidente

re dei Ds Antonello

Cabras chiede «una correzione del-
l'azione del governo». Per il deputa-
to azzurro. Salvatore Cicu «il voto
amministrativo ha premiato la stabi-
lita proposta dal centrodestra».
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Un’operaia di Capoterra, Simona Fari-
gu, 32 anni, &€ morta in un incidente
sulla 130. Feriti la cognata Patrizia
Manca e il conducente dell’altra auto,
Paolo Brigaglia, 45 anni di Cagliari.
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ASL SASSARI

Zanaroli
sfiduciato
si dimette
di GIBI PUGGIONI

Il manager
scelto dalla
Dirindin lascia
in anticipo
I'incarico,
dopo essere
stato
sfiduciato dal
consiglio
comunale.
Risultati
deludenti.
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Cagliari. Lorgano, di un toscano di 40 anni, e stato destinato altrove

Al Brotzu manca il sangue:
salta un altro trapianto di fegato

Il Brotzu rifiuta ancora
un fegato, il quarto in no-
ve mesi. Questa volta il
motivo del trapianto sal-
tato e diverso: nel piu
grande e importante
ospedale della Sardegna
mancava il sangue ne-
cessario per I'operazione
chirurgica. Cosi, il pa-
ziente che era stato con-
vocato per l'intervento e
stato costretto a tornare
a casa. L'organo, espian-
tato da un toscano di 40
anni, destinato in Sarde-
gna, prendera un’altra
destinazione.
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GIRASOLE SANTADI SAN SPERATE
Uno zaino Violenza: Operaio cade
“esplosivo” | coppia assolta | dal ponte

Controlli della Polizia

Il Palazzo di Giustizia

Lintervento del 118
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Abbattuto
il leccio
del Corso

di MASSIMO LEDDA

Doppio raid
vandalico nella
notte a Nuoro.
Balordi hanno
abbattuto un
antico leccio in
piazza San
Giovanni e
dato fuoco alla
porta del
museo
Contrafforti.
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Provincia di Cagliari in coda. Il presidente Milia: francamente non ci credo

Scuola, la Sardegna bocciata: ultima in Italia
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Le scuole in Sardegna sono
le peggiori d’Italia, almeno
secondo la classifica elabo-
rata da “Tuttoscuola”. L’I-
sola e I'ultima fra le regio-
ni, la provincia di Cagliari
ultima nella sua categoria.
L’Emilia Romagna conqui-
sta ogni genere di primato,

dalla qua-

SASSARI lita degli
—— alunni al-
1 la sicu-

I} serbatom la Sicw

era pieno gli edifici
. . in questo
dicocaina  case: fa.
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Catanza-

ro). Ai primi dieci posti so-
lo province del Nord, ec-
cetto Macerata. Dubbi in
Sardegna sulla “hit para-
de”. Graziano Milia, presi-
dente della Provincia di
Cagliari: «Sono anche un
insegnante, non ci credo».
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i professionisti dei prestiti

Oristano. |.e accuse della Procura contro la madre delle due minori

«Vendeva le figlie per un pollo e un litro di vino»

La Notte dei Poeti
si tinge di rosa

Nell'inserto Estate la “Notte dei poeti di No-
ra” con Anna Proclemer, Valentina Cortese e
Catherine Spaak (foto) sul palcoscenico del
magico teatro romano; la satira tagliente di

Beppe Grillo; il nuovo disco di Max Pezzali.
Li » NELLINSERTO 4J

Numero Verde

Gli incontri si svolgevano
tra le mura domestiche: ai
clienti la madre offriva le
due figlie entrambe mino-
renni. Poche ore di sesso
in cambio di una bottiglia
di vino e un pollo. La vi-
cenda, secondo la Procura
della Repubblica di Orista-

no, sa- E
rebbe an- P ROTONDO z
data ——— E
avanti T E
per due IVlglh s
anni e arrivano
mezzo in s - :
un paese dall’Emilia 5
dell’Alta E
Marmilla, _ A rians 40
Chiusa

I'inchiesta, il pubblico mi-
nistero ora chiede il rinvio
a giudizio della mamma e
di altri tre giovani: la don-
na e accusata di induzione
alla prostituzione minori-
le, mentre i ragazzi di
sfruttamento.
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